COMITE DE CONTINGENCIAMENTO EM
SAUDE DO COVID-19
DECRETO N° 2.253 DE 20 DE MARCO DE

2.020

DELIBERACAO NORMATIVA N°04/2.020

Delibera sobre acompanhamento com personal

trainer

O COMITE DE CONTINGENCIAMENTO EM SAUDE —-COVID19 no

uso das atribui¢des legais, que lhe confere o art. 3° do Decreto Municipal n.°
2.253/2.020:

DELIBERA:

Art. 1° — Para maior efetividade da fiscalizagdo, permite, em carater
facultativo, as atividades realizadas com acompanhamento de personal trainer, no
Municipio de Perdizes, Estado de Minas e observadas as seguintes regras e
permissoes:

I — os atendimentos poderdo ser realizados com horario previamente
agendado, mantendo a quantidade méaxima de 03 (trés) pessoas/alunos por horario;

I1 — o atendimento deve se dar com intervalo minimo de 15 (quinze)
minutos entre cada atendimento para desinfec¢do das instalagdes e equipamentos,
disponibilidade de 4gua e sabdo para lavar as méos, alcool em gel.

III — para os atendimentos € obrigatério a utilizagdo de mascaras pelos
profissionais.

§ 1° - E de responsabilidade dos profissionais de que se trata este artigo
manter o controle de distanciamento entre as pessoas na area externa, sob pena de
cassacdo do alvara.

§ 3° - O horério de funcionamento fica restrito as 06 horas da manha as
20 horas.

Art. 2° - O funcionamento fica condicionado a equipe reduzida e
necessaria ao servigo e a obediéncia das regras de higiene (disponibilidade de agua e
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sabdo para lavar as mios, 4alcool em gel para clientes e atendentes), medidas de
prevengéo, observancia de 1 (uma) pessoa para cada 10 m2 (dez metros quadrados) e
distancia de 2 m (dois metros) entres pessoas, uso de equipamentos, orientago,
ventilagdo natural do ambiente, desinfecgdo periddica das instalagbes e
equipamentos, dentre outras regras de seguranga e protegio de saude, proibida
terminantemente aglomeragio de pessoas, sob pena de multa e cassagdo do alvara de

funcionamento
Art. 3° — Esta deliberacfo entra em vigor na data de sua publicago.

Perdizes, 16 de Abril de 2.020.

Presidente do Comité de Contingenciamento em Satide — covidl9 de Perdizes



